e
C|-u ¢ Recommandations du GFHT concernant la préparation et 'acheminement de

AMIENS plasma congelé pour les analyses d’hémostase

PICARDIE
LBM-Hématologie-Hémostase

PREPARATION ET ACHEMINEMENT DES ECHANTILLONS DE PLASMA CONGELE
POUR LES ANALYSES D'HEMOSTASE

1. Prélevement:
Le(s) tube(s) citraté(s) doivent)t &tre prélevé(s) en premiére position ou aprés un tube de purge.

I Remplissage des tubes : idéalement >90%, acceptable >80% (Le(s) tube(s) citraté(s) doi(ven)t
étre rempli(s) correctement afin de respecter le rapport de 9 volumes de sang pour 1 volume
d’anticoagulant).

2. Préparation du Plasma Pauvre en Plaquettes (PPP)
La préparation doit étre réalisée moins de 2 heures aprés le prélévement.

E  Centrifuger le ou les tubes citratés = 10 minutes, 2000 a 2500 g, entre 15et 25 °C.

I Décanter le plasma et centrifuger & nouveau ce tube

E  Aliguoter en fractions de 0,5 mL.

I  Congélation rapide & — 20°C des plasmas destinés aux analyses

3. Quantité d'aliquots
F  Prévoir 2 x 0,5 ml plasma citraté congelés.
4. Transport des aliquots de plasma congelé

E  Transporter les échantillons congelés en s'assurant du maintien de la congélation pendant

toute la durée du transport.
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